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國 姓 鄉 人 口 二

萬 ， 戶 籍 記 載 老 年

人 口 23% ， 實 際 居

住 老 年 人 口 超 過 現

住 人 口 半 數 以 上 ，

醫 療 人 數 眾 多 ，

但 鄉 內 醫 療 資 源 貧

乏 ， 難 以 解 決 鄉 民

疾 病 就 醫 問 題 。 雖

然 有 埔 里 基 督 教 醫

院 交 通 車 行 駛 ， 但

座 位 有 限 ， 許 多 患

者 向 隅 ， 問 題 頗 為 嚴 重 。

    埔 里 榮 民 醫 院 及 草 屯 佑 民

醫 院 設 備 完 善 ， 醫 術 精 湛 ，

在 本 鄉 有 很 好 的 口 碑 且 擁 有

大 批 患 者 。 可 是 這 二 家 醫 院

一 在 埔 里 郊 區 、 另 一 則 設 在

草 屯 郊 區 ， 患 者 乘 坐 公 車 就

醫 ， 無 法 一 票 到 底 。 許 多 高

齡 患 者 視 轉 車 為 畏 途 ， 多 數

仰 賴 子 女 協 助 。 但 國 道 六 號

通 車 後 ， 由 於 前 往 埔 里 、 草

屯 與 前 往 台 中 市 車 程 相 差 無

幾 ， 子 女 乾 脆 開 車 帶 老 人 家

前 往 台 中 市 區 教 學 醫 院 看

診 ， 不 但 影 響 子 女 工 作 ， 也

增 加 老 年 人 的 醫 療 費 用 支

出 ， 醫 院 患 者 也 流 失 不 少 。

若 醫 院 加 開 交 通 車 就 能 一 舉

解 決 這 些 問 題 。

    而 ， 埔 里 榮 民 醫 院 是 公 立

醫 療 機 構 ， 草 屯 佑 民 醫 院 已

屬 彰 化 基 督 教 醫 院 的 分 院 ，

乃 是 財 團 法 人 ， 對 社 會 均 有

強 烈 使 命 感 。 以 交 通 車 協 助

偏 遠 地 區 民 眾 就 醫 ， 為 圖 難

以 易 的 最 佳 方 案 ， 敬 請 採

納 。

邱玉冠   攝

    【 何 緒 天 報 導 】 本 報 發 行

人 二 月 七 日 接 獲 一 封 署 名 國

姓 鄉 民 的 信 函 ， 質 問 國 姓 鄉

民 要 去 哪 裡 看 病 ？ 埔 里 基 督

教 醫 院 交 通 車 星 期 五 客 滿 沒

有 座 位 ， 慢 上 車 的 老 人 站 着

乘 車 很 危 險 ， 並 說 國 姓 鄉 的

老 人 很 多 ， 督 促 本 報 導 重 視

這 個 問 題 。

    寫 這 封 匿 名 信 的 人 士 或 許

是 沒 坐 上 埔 基 交 通 車 感 到 委

屈 ， 或 是 觀 察 出 鄉 人 看 病 的

困 難 問 題 ， 不 管 動 機 如 何 ？

值 得 我 們 正 視 。

    本 鄉 醫 療 資 源 向 來 貧 乏 ，

目 前 除 衛 生 所 外 ， 國 姓 地 區

僅 永 隆 、 宏 福 二 家 診 所 ； 北

山 地 區 也 僅 有 平 安 診 所 和 陳

診 所 二 家 診 所 ， 實 難 以 解 決

二 萬 鄉 民 的 病 痛 。 許 多 住 在

山 上 的 老 人 要 走 很 長 的 路 再

轉 幾 趟 車 才 能 到 診 所 或 醫 院

看 病 ， 十 分 辛 苦 ， 而 視 為 畏

途 ， 因 此 能 忍 就 忍 ， 而 忍 成

重 病 ， 喪 失 寶 貴 生 命 。 李 國

鼎 資 政 號 召 成 立 群 體 醫 療 中

   【 何 緒 天 報 導 】 為 方 便 偏

遠 地 區 民 眾 看 病 ， 社 區 發 展

協 會 等 機 構 ， 可 覓 妥 適 合 的

中 西 院 所 ， 經 有 關 單 位 同 意

後 ， 在 核 准 的 一 年 中 ， 可 以

定 期 、 定 點 請 醫 師 前 來 看 診

給 藥 。

   據 長 壽 社 區 發 展 協 會 總 幹

事 胡 水 發 表 示 ： 這 項 社 區 醫

療 服 務 應 在 年 初 覓 妥 醫 療 院

所 報 准 ， 因 此 申 辦 社 區 要 在

年 終 前 申 辦 次 年 的 社 區 醫 療

服 務 工 作 ， 中 途 不 能 辦 理 。

據 瞭 解 ； 目 前 已 有 北 山 、 福

龜 、 北 港 等 有 這 項 醫 療 服

國姓鄉衛生所醫療暨
預防注射健兒門診服務時間表

一、醫療門診時間表

項目 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五
上午 地點：衛生所

醫師：王丕振
時間：8-11點

30分

地點：衛生所
醫師：王丕振
時間：8-11點

30分

地點：衛生所
醫師：王丕振
時間：8-11點

30分

地點：衛生所
醫師：王丕振
時間：8-11點

30分

地點：衛生所
醫師：王丕振
時間：8-11點

30分
下午 地點：長豐村

衛生室
醫師：王丕振
時間：13點30

分-15點30分

地點：
醫師： 
時間：

地點：
醫師： 
時間：

地點：北港村
衛生室

醫師：王丕振
時間：13點30分

-15點30分

地點：乾溝村
衛生室

醫師：王丕振
時間：13點30分

-15點30分

二、預防注射健兒門診時間表

項目 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五
上午 地點：

醫師： 
時間：
護士：

地點：
醫師：
時間：
護士：

地點：衛生所
醫師：王丕振
時間：9 -11點
護士：

地點：
醫師：
時間：
護士：

地點：
醫師：
時間：
護士：

下午 地點：長豐村
衛生室

醫師：王丕振
時間：13點30

分-15點30分

護士：范艷萍

地點：衛生所

醫師：
護士：

地點：
醫師：
時間：每月第
2.4週13點30分
-15點
護士：洪素瑛

地點：北港村
衛生室

醫師：王丕振
時間：13點30分

-15點30分

護士：簡淑貞

地點：乾溝村衛
生室

醫師：王丕振
時間：13點30分

-15點30分

護士：陳昭君

埔基交通車國姓線
    本 院 國 姓 線 交 通 車 停 靠 站 如 下 ： 
埔 基 → 眉 原 長 老 教 會 → 中 原 活 動 中 心 → 清 流 活 動
中 心 → 北 港 活 動 中 心 → 埔 尾 靈 寶 堂 → 水 長 流 派 出
所 旁 → 長 豐 村 → 福 德 寺 → 大 旗 尾 土 地 公 廟 → 國 姓
真 的 好 超 市 → 國 姓 郵 局 前 → 柑 仔 林 → 北 山 村 → 埔
里 。
發 車 時 間 ： 週 一~週 五)06:20 /  11:50 
歡 迎 您 隨 時 聯 絡 ， 謝 謝 ！

埔 基 醫 展 室 李 希 昌 敬 上 
0953273160

`  【 何 緒 天 報 導 】 在 國 姓 街

上 的 國 姓 藥 局 ， 由 出 生 石 門

村 羅 玄 津 藥 師 主 持 ， 他 曾 任

國 姓 、 魚 池 衛 生 所 藥 師 、 稽

查 員 等 職 務 ， 退 休 後 為 服 務

鄉 親 ， 開 設 慢 性 處 方 箋 藥

局 。

   羅 玄 津 藥 師 表 示 ： 鄉 親 赴

外 地 醫 療 院 所 看 病 拿 到 三 個

月 的 慢 性 病 處 方 籤 ， 第 一 個

月 在 醫 院 領 藥 ， 第 二 、 第 三

月 可 到 國 姓 藥 局 按 原 處 方 調

心 之 初 ， 鄉 衛 生 所 生 氣 蓬

勃 ， 幾 家 大 型 醫 療 院 所 支 援

專 科 醫 師 ， 建 立 了 頗 為 完 善

的 轉 診 制 度 ， 發 揮 了 極 大 的

功 能 ， 不 知 何 故 運 轉 趨 緩 。

    尤 其 到 了 晚 上 九 點 以 後 ，

所 有 診 所 停 診 了 ， 若 有 急 病

或 意 外 ， 連 緊 急 處 理 後 再 送

醫 急 救 的 機 制 都 沒 有 ， 鄉 民

生 命 完 全

交 到 上 帝

手 中 ， 全

國 3 1 9 個

鄉 鎮 市 像

國 姓 鄉 這

種 狀 況 很

少 ， 曾 經

聽 聞 鄰 近

大 型 醫 院

看 到 國 姓

鄉 這 種 狀

況 ， 有 意

來 鄉 開 設

門 診 部 並

設 立 夜 間

急 救 站 ，

但 祇 聽 樓 梯 響 ， 未 見 有 進 一

步 計 畫 ， 希 望 政 府 有 關 部 門

能 以 專 案 ， 促 成 這 件 救 命 大

事 。

    但 所 謂 自 助 人 助 ， 我 們 找

出 幾 項 就 醫 相 關 訊 息 供 大 家

參 考 ， 以 解 決 燃 眉 之 急 。

務 。 北 山 是 由 水 里 鄉 和 平 診

所 的 醫 師 前 來 服 務 ， 每 星 期

三 下 午 二 時 至 四 時 三 十 分 看

診 ， 有 內 科 及 復 健 科 。 福 龜

則 是 由 台 中 某 診 所 醫 師 每 星

期 二 下 午 來 看 診 。 而 北 港 則

是 每 星 期 三 上 午 看 診 ， 北 港

村 長 劉 醇 良 表 示 ， 據 他 觀 察

有 多 位 老 人 每 星 期 三 固 定 前

往 看 病 ， 表 示 這 家 診 所 的 藥

有 效 。

  偏 遠 地 區 老 人 看 病 不 方

便 ， 這 項 機 制 ， 社 區 幹 部 可

以 運 用 ， 方 便 長 者 看 病 。

處 。 另 外 他 與 國 姓 鄉 衛 生 所

主 任 王 丕 振 醫 師 達 成 共 識 ，

慢 性 處 方 籤 三 個 月 用 完 ， 患

者 認 為 可 以 繼 續 服 用 ， 可 到

衛 生 所 請 主 任 王 丕 振 醫 師 照

處 方 再 開 藥 ， 由 羅 玄 津 藥 師

調 劑 。 而 且 因 頭 痛 、 腹 病 等

疾 病 在 外 地 醫 院 拿 到 一 星 期

內 的 藥 ， 吃 了 有 效 ， 也 可 持

藥 單 請 衛 生 所 主 任 王 丕 振 照

單 處 方 由 羅 藥 師 調 劑 ， 可 以

免 去 舟 車 勞 頓 節 省 開 支 。

國姓藥局方便領藥

一封匿名信道盡了鄉人
看 病 的 不 便 和 心 酸

醫療院所到偏遠社區看病

請  埔榮、

佑民二醫院  

加開國姓交通車



中華民國 100 年 2 月 25 日                             國姓報導                                              第 125 期第二版

國 姓 鄉 采 風 協 會 會 員

大 會
   國 姓 鄉 文 史 采 風 協 會 於100

年 2 月 26 日 假 環 境 幽 雅 ， 主

人 夫 婦 非 常 親 切 熱 情 的 「 喬

園 山 莊 」 民 宿 ， 舉 行 第 6 屆

第 1 次 會 員 大 會 ， 由 陳 理 事

長 澤 芳 主 持 ， 審 查99年 度 收

支 決 算 、 工 作 報 告 ， 100 年

度 預 算 、 工 作 計 畫 及 提 案 討

論 ， 並 改 選 理 、 監 事 ， 選 出

陳 澤 芳 、 何 治 郎 、 林 一 曦 、

陳 麗 玉 、 彭 双 輝 、 吳 健 麟 、

蔡 喬 、 黃 國 武 、 林 秀 鳳 、 范

艷 萍 、 林 秀 珠 等 十 一 名 為 理

事 ， 推 選 陳 澤 芳 續 任 理 事

長 ， 林 一 曦 、 何 治 郎 為 常 務

理 事 。 常 務 監 事 洪 慶 森 ， 監

事 王 瑞 松 、 胡 溫 娟 。 會 後 全

體 新 春 團 拜 ， 聚 餐 喝 春 酒 ，

交 流 聯 誼 。

國 姓 老 街 商 圈 一 日 遊
    國 姓 老 街 形 象 商 圈 會 員 於

2月9日 舉 行 高 雄 「 義 大 遊 樂

世 界 」 一 日 遊 新 春 聯 誼 活

動 ， 會 員 及 眷 屬 計 兩 部 遊 覽

車 ， 歡 歡 喜 喜 ， 熱 熱 鬧 鬧 前

往 高 雄 義 大 遊 樂 世 界 遊 玩 一

天 ， 由 於 理 事 長 饒 坤 相 ， 總

幹 事 陳 春 綢 事 先 做 好 規 劃 籌

備 工 作 ， 當 天 非 常 有 秩 序 ，

玩 得 非 常 高 興 滿 意 ， 感 謝 理

事 長 、 總 幹 事 的 用 心 ， 一 日

快 樂 遊 。

國 姓 鄉 老 人 會 會 員 代

表 大 會

   國 姓 鄉 老 人 會 於2月23日 假

國 姓 鄉 老 人 文 康 中 心 舉 行 第

7屆 第4次 會 員 代 表 會 議 ， 審

查99年 度 決 算 書 ，100年 計 畫

及 預 算 書 ， 並 作 新 春 團 拜 聯

誼 活 動 。 在 潘 會 長 及 邱 總 幹

事 、 幹 部 的 用 心 經 營 下 ， 有

相 當 的 進 步 和 成 果 。

彎 腰 掃 社 區—農 村 大

掃 除

   國 姓 社 區 、 國 姓 村 民 為 響

應 行 政 院 農 業 委 員 會 水 土 保

持 局 南 投 分 局 《 彎 腰 掃 社

區—農 村 大 掃 除 、 亮 麗 過 新

年 活 動 》 特 於1月29、30日 集

合 村 民 百 人 大 家 一 起 來 掃

除 ， 快 樂 過 新 年 。

由 國 姓 社 區 理 事 長 李 明 宗 、

國 姓 村 長 陳 振 榮 領 導 帶 隊 ，

總 幹 事 陳 金 枝 規 劃 指 揮 。

清 掃 、 除 草 ， 整 理 國 姓 村 周

邊 巷 、 路 兩 旁 空 地 廣 場 或 髒

亂 地 點 。 參 加 村 民 有 年 輕 學

生 、 青 壯 年 、 長 青 長 輩 、 婦

女 等 ， 熱 心 於 公 益 注 重 環 境

保 護 。

休 閒 農 業 聯 盟 理 監 事

改 選                    

   國 姓 鄉 休 閒 農 業 觀 光 文 化

策 略 聯 盟 ， 於 1 月 21 日 在 百

勝 村 休 閒 農 場 ， 舉 行 第 三 屆

第 一 次 會 員 大 會 ， 修 改 小 部

分 大 會 章 程 。 改 選 理 監 事 ，

選 出 胡 水 發 為 理 事 長 ， 蔡

喬 、 郭 和 平 為 常 務 理 事 ， 蘇

春 賢 、 林 廷 軒 、 洪 秋 宗 、 李

明 杰 、 林 文 宏 、 張 能 文 為 理

事 、 常 務 監 事 黃 金 惠 、 黃

有 、 李 淑 貞 為 監 事 。

  於2月11日 於 後 頭 厝 餐 廳 民

宿 ， 喝 春 酒 聚 餐 聯 誼 ， 同 時

舉 行 新 舊 任 理 事 長 交 接 典

禮 ， 由 常 務 監 事 黃 金 惠 監

交 。 （ 蔡 喬 ）

國 民 黨 鄉 黨 部 、 鄉 民

眾 服 務 社 新 春 聯 誼
   國 民 黨 國 姓 鄉 黨 部 、 國 姓

鄉 民 眾 服 務 社 於 2 月 19 日 ，

假 國 姓 村 社 區 活 動 中 心 舉

行 新 春 團 拜 聯 誼 暨 立 法 委

員 馬 文 君 問 政 說 明 會 ， 參

加 黨 員 及 黨 友 相 當 踴 躍 ，

是 歴 年 來 最 多 的 一 次 ， 整

個 活 動 中 心 爆 滿 座 無 虛

席 ， 新 春 好 彩 頭 ， 見 面 相

互 問 好 恭 喜 ， 一 片 好 氣

象 ， 表 現 好 的 團 結 精 神 。

會 後 備 有 簡 餐 聯 誼 ， 響 應

環 保 大 家 都 自 備 碗 筷 。

鄉 衛 生 所 特 聘 眼 科

醫 師 駐 診

    國 姓 鄉 衛 生 所 為 使 鄉 民

獲 得 適 當 的 醫 療 服 務 ， 特

聘 草 屯 現 代 眼 科 診 所 醫

師 ， 於 每 月 第 2 個 星 期 的 星

期 四 門 診 當 天 上 午 9 時 至 11

時 到 所 駐 診 ， 如 有 需 要 鄉

親 請 多 加 利 用 。 100 年 上 半

年 眼 科 門 診 時 間 如 下:

1 月 13 日 、 2 月 10 日 、 3 月 10

日 、4月14日 、5月12日 、6月

9日 。

鄉 衛 生 所 兒 童 預 防 保

健 服 務

   國 姓 鄉 衛 生 所 聘 請 埔 基 小

兒 科 專 科 醫 師 每 月 第 2 星 期

的 星 期 三 做 兒 童 預 防 保 健 服

務 ， 請 鄉 親 多 加 利 用

服 務 對 象 ：  未 滿 一 歲 六 個

月 可 檢 查 四 次 。 一 歲 六 個

月 以 上 至 未 滿 2 歲 可 檢 查 一

次 。2歲 以 上 至 未 滿3歲 可 檢

查 一 次 。3歲 以 上 至 未 滿7歲

可 檢 查 一 次 。

   服 務 項 目 ： 身 體 檢 查 ： 個

人 及 家 族 病 史 查 詢 、 身 高 、

體 重 、 聽 力 、 視 力 、 口 腔 檢

查 、 生 長 發 育 評 估 等 。 衛 教

指 導 ： 母 乳 哺 育 、 營 養 、 幼

兒 發 展 、 口 腔 保 健 、 視 力 保

健 及 事 故 傷 害 預 防 等 。

    日 期 ：2月9日 、3月9日 、

4月6日 、5月11日 、6月8日 、

7月6日 、8月10日 、9月7日 、

10月5日 、11月9日 、12月7日    

    時 間 ： 早 上9至11點

    【 蔡 喬 報 導 】 一 群 國 姓 鄉

民 結 合 休 閒 農 場 、 民 宿 、 咖

啡 、 蔬 果 農 場 約 四 十 家 業

者 。 歷 經 六 年 的 規 劃 、 籌 措

與 準 備 ， 於96年3月30日 正 式

成 立 國 姓 鄉 休 閒 農 業 觀 光 文

化 策 略 聯 盟 。 大 會 成 立 當 天

農 委 會 蘇 主 委 、 李 縣 長 與 鄉

長 、 議 員 、 代 表 等 長 官 、 貴

賓 、 社 團 、 地 方 仕 紳 蒞 臨 鼓

勵 ， 共 同 推 舉 尤 文 彪 為 理 事

長 ， 尤 理 事 長 夫 妻 倆 均 是 師

大 美 術 系 畢 業 ， 從 事 民 宿 休

閒 旅 遊 業 有 特 色 有 專 精 ， 是

最 具 經 營 條 件 者 ， 早 期 即 申

請 打 尖 山 房 民 宿 ， 寬 廣 的 庭

園 ， 翠 綠 的 草 皮 ， 優 雅 的 居

家 環 境 ， 擁 有 一 部 稀 有 珍 貴

的 真 空 管 音 響 ， 九 十 六 年 起

接 掌 休 閒 農 業 策 略 聯 盟 ， 挑

起 促 進 地 方 產 業 發 展 ， 推 廣

國 姓 休 閒 旅 遊 ， 紥 根 文 化 產

業 ， 推 動 農 產 產 品 展 售 ， 任

務 艱 鉅 ， 因 感 責 任 重 大 ， 夫

妻 倆 全 心 全 力 投 入 休 閒 農 業

觀 光 文 化 策 略 聯 盟 事 務 ， 自

己 的 民 宿 幾 乎 完 全 擱 置 。

   尤 理 事 長 廣 納 雅 言 深 入 各

農 場 ， 因 聯 盟 產 品 差 異 性

大 ， 休 閒 農 業 產 銷 班 意 見 紛

紜 ， 經 過 無 數 次 的 溝 通 磨

合 ， 加 上 郭 和 平 總 幹 事 能 屈

能 伸 ， 圓 融 通 達 ， 運 籌 帷

幄 ， 深 入 各 地 ， 排 除 障 礙 ，

及 理 監 事 合 作 無 間 ， 制 定 聯

盟 活 動 事 宜 ， 建 立 工 作 方 向

與 主 軸 ， 終 能 獲 得 各 方 的 肯

定 。  

    國 道 六 號 通 車 後 ， 國 姓 發

展 可 能 被 邊 陲 化 ， 發 展 觀 光

休 閒 ， 行 銷 農 產 品 ， 已 是 劍

及 履 及 非 動 不 可 ， 在 台 中 農

業 改 良 場 張 正 英 副 場 長 的 輔

導 及 尤 理 事 長 號 召 下 ， 成 員

（ 大 部 分 是 夫 妻 檔 ） 分 工 合

作 ， 在 一 年 內 多 次 協 商 研

討 ， 開 了 八 次 的 理 監 事 會

議 ， 十 天 一 小 聚 ， 一 月 一 大

聚 ， 參 加 者 非 常 踴 躍 ， 可 說

是 社 團 的 模 範 生 。

     97年 農 委 會 撥 下 一 筆 補 助

款 ， 聯 盟 得 以 進 行 農 產 品 促

銷 與 展 售 活 動 ， 每 次 活 動 ，

所 有 成 員 同 心 協 力 ， 插 旗

幟 、 搭 帳 篷 、 共 同 擺 攤 ， 送

來 迎 往 、 南 來 北 往 ， 取 經 觀

摩 ， 建 立 良 性 互 動 ， 在 尤 理

事 長 帶 領 下 ， 策 略 聯 盟 簡 直

是 國 姓 鄉 一 群 衝 轟 陷 陣 的 生

命 共 同 體 。

   尤 理 事 長 也 配 合 咖 啡 產 銷

班 ， 辦 理 多 次 的 產 品 展 售

會 ， 有 福 農 莊 的 咖 啡 周 ， 及

為 期 一 個 月 的 咖 啡 試 喝 與 農

產 品 促 銷 活 動 。 並 遠 赴 南 開

科 大 、 台 中 自 由 廣 場 、 台 北

世 貿 、 高 雄 勞 工 福 利 公 園 ，

推 廣 行 銷 國 姓 咖 啡 。

   另 外 搶 成 功 活 動 、 桐 花

祭 、 鹿 神 祭 、 天 穿 日 、 中 秋

節 音 樂 會 等 文 化 活 動 都 有 聯

盟 的 身 影 。 近 年 國 姓 休 閒 旅

遊 套 裝 行 程 漸 受 重 視 ， 新 品

農 莊 的 愛 玉 行 銷 各 地 ， 愛 玉

與 咖 啡 也 曾 多 次 代 表 國 姓 鄉

到 各 地 展 售 ， 獲 得 相 關 單 位

的 好 評 ， 也 為 業 者 賺 取 豐 厚

的 利 潤 。 還 有 梅 子 、 橄 欖 、

洛 神 、 蜜 棗 、 嘉 寶 果 、 枇 杷

等 農 產 品 也 漸 漸 打 響 知 名

度 。

   以 上 是 尤 理 事 長 掌 理 聯 盟

四 年 的 豐 碩 成 果 ， 現 今 功 成

身 退 ， 被 聘 為 榮 譽 理 事 長 ，

他 仍 熱 心 襄 助 聯 盟 會 務 。   

    二 月 十 一 日 策 略 聯 盟 改 選

理 事 長 ， 由 住 在 福 龜 村 的 胡

水 發 接 任 ， 胡 水 發 從 公 職 退

休 ， 相 繼 在 南 投 縣 客 家 協

會 、 社 區 發 展 協 會 擔 任 總 幹

事 ， 能 者 多 勞 ， 這 次 經 聯 盟

共 同 推 選 為 理 事 長 。 胡 理 事

長 有 感 於 聯 盟 沒 有 一 處 穩 定

的 農 產 品 及 咖 啡 展 售 點 ， 目

前 將 積 極 爭 取 福 龜 遊 客 休 閒

服 務 中 心 的 設 立 ， 尋 求 一 個

停 車 方 便 、 連 接 國 道 六 號 的

銷 售 處 ， 再 爭 取 國 內 重 要 景

點 如 日 月 潭 、 捷 運 站 、 手 工

所 設 置 展 售 點 。 此 外 咖 啡 統

一 標 章 、 共 同 品 牌 、 共 同 包

裝 的 建 立 ， 旅 遊 接 洽 與 購 物

平 台 ， 均 為 上 任 以 後 的 當 務

之 急 。 在 胡 水 發 理 事 長 的 帶

領 運 作 之 下 ， 相 信 將 為 國 姓

鄉 創 造 更 多 的 發 展 空 間 與 成

長 契 機 。

   【 林 男 彥 報 導 】 欣 逢 中 華 民 國 建 國 一 百 年 ， 南 港 社 區 發

展 協 會 結 合 南 港 國 小 ， 獲 得 行 政 院 客 家 委 員 會 叁 萬 元 補

助 ， 於 二 月 三 日 （ 大 年 初 一 ） 舉 辦 「 春 節 迎 龍 習 傳 承 、

擊 鼓 憾 動 繁 客 庄 」 活 動 。 是 日 晴 空 萬 里 ， 參 與 民 眾 萬 頭

鑽 動 、 人 山 人 海 ， 雙 龍 穿 梭 大 街 小 巷 討 個 大 吉 大 利 、 親

子 戰 鼓 響 徹 雲 霄 、 阿 公 阿 嬤 唱 出 餘 音 繞 樑 客 家 民 謠 、 中

餐 是 回 味 無 窮 的 客 家 美 食 、 琳 瑯 滿 目 應 有 盡 有 的 摸 彩

品 、 聊 表 心 意 敬 老 紅 包 意 義 非 凡 ， 整 個 過 程 似 把 時 光 倒

轉 到 早 期 年 代 ， 復 古 客 家 庄 傳 統 過 年 氣 氛 炒 到 最 高 點 ，

足 可 媲 美 熱 閙 的 嘉 年 華 會 。

新春嘉年華會圓滿成功

休 閒 農 業 聯 盟 的 回 顧 與 展 望   

   南投縣宇涵太極拳協會理事長謝在來先生，於每週三
晚上7:30分、每周四早上6點，在石門村護國宮廣場教授
太極養生吐納氣功、基本太極拳架，費用500元，若全
勤出席則費用全數退還，等於免費教學。歡迎愛好養生
運動、有興趣之有緣人，每星期三晚上、星期四早上到
護國宮報名參加學習。

太 極 養 生
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  【 李 啟 弘 報 導 】 行 政 院 客

家 委 員 會 依 據 「 客 家 本 法 」

特 定 每 年 農 曆 正 月 2 0 日 的

「 天 穿 日 」 為 「 全 國 客 家

日 」 。 為 慶 祝 這 屬 於 客 家 特

有 節 日 ， 由 南 投 縣 縣 政 府 文

化 局 、 國 姓 鄉 公 所 、 南 投

縣 客 家 協 會 及 長 流 村 奉 天

宮 共 同 策 劃 「 精 彩 100- 客 庄

樂 活 ‧ 減 碳 環 保 - 客 家 天 穿

日 」 活 動 ， 並 以 客 家 「 三 獻

祭 儀 」 祈 福 ， 「 千 斤 客 家 大

甜 粄 」 揭 粄 及 熱 鬧 客 家 歌 舞

等 活 動 歡 慶 天 穿 日 。

   「 天 穿 日 」 的 由 來 ， 相 傳

水 神 共 工 和 火 神 祝 融 因 故 吵

架 而 大 打 出 手 ， 最 後 祝 融 打

敗 了 共 工 ， 水 神 共 工 因 羞 憤

撞 倒 天 柱 不 周 山 ， 天 倒 下 半

邊 ， 出 現 了 一 個 大 窟 窿 ， 女

媧 煉 石 補 天 解 救 蒼 生 。 為 感

謝 女 媧 ， 這 一 天 放 下 工 作 ，

唱 山 歌 娛 樂 ， 並 用 粄 食 祭 祀

女 神 。 客 家 話 有 句 俗 諺 「 有

做 嘸 做 ， 聊 到 天 穿 過 」 ， 意

思 就 是 天 穿 日 這 天 ， 男 不 耕

田 ， 怕 鋤 地 會 使 大 地 漏 水 ；

而 女 不 織 衣 ， 是 怕 穿 針 刺 破

天 ， 就 算 天 穿 日 賺 的 錢 也 會

漏 光 。 等 過 完 天 穿 日 之 後 ，

整 個 農 曆 年 才 算 過 完 。 這 其

中 蘊 含 讓 大 地 休 養 、 崇 敬 天

地 及 尊 重 自 然 作 息 的 意 涵 。

   活 動 由 客 家 傳 統 「 三 獻 祭

儀 」 揭 開 ， 其 承 續 客 家 傳 統

祭 祀 文 化 的 精 髓 ， 表 現 意

涵 、 行 禮 內 容 、 儀 式 用 詞 、

均 遵 循 淵 源 深 遠 的 客 家 傳 統

禮 制 ， 近 年 來 在 台 灣 地 區 除

重 要 慶 典 外 並 不 多 見 ， 尤 其

本 縣 更 有 失 傳 之 虞 。 為 傳 揚

客 家 文 化 延 續 慎 終 追 遠 、 飲

水 思 源 之 客 家 精 神 。 

  「 三 獻 祭 儀 」 特 別 從 苗 栗

邀 請 高 齡 八 十 二 歲 的 客 家 耆

老 江 永 輝 前 來 指 導 ， 祭 儀 現

場 也 由 高 齡 七 十 五 歲 來 自 苗

栗 造 橋 的 蘇 添 富 先 生 配 合 儀

式 奏 嗩 吶 等 ， 再 現 「 三 獻 祭

儀 」 盛 況 。

  客 家 三 獻 禮 與 官 方 祭 孔 三

獻 禮 的 最 大 不 同 ， 在 於 祭 儀

音 樂 由 被 客 家 族 群 特 有 的

「 客 家 八 音 」 及 「 客 家 禮 儀

吟 誦 樂 」 所 替 代 。 儀 式 先 由

通 生 和 引 生 客 語 祭 讀 疏 文 ，

再 以 茭 杯 請 神 後 ， 進 行 三 獻

祭 儀 祭 拜 儀 式 ， 包 括 初 獻 禮

（ 獻 香 、 獻 燭 ） 、 亞 獻 禮

（ 獻 花 、 獻 果 ） 、 終 獻 禮

（ 獻 酒 、 獻 財 箔 ） ， 以 敬 天

神 。

   三 獻 禮 成 後 ， 千 斤 大 甜 粄

分 裝 於 小 禮 盒 ， 只 要 在 天 上

聖 母 前 擲 筊 獲 得 聖 筊 ， 即 可

將 精 美 小 甜 粄 帶 回 與 家 人 共

享 喜 悅 與 庇 佑 。

  長 流 國 小 太 鼓 隊 表 演 後 ，

由 得 國 家 「 薪 傳 獎 」 的 謝 其

國 老 師 與 獲 「 飛 鳳 獎 」 的 林

世 雯 老 師 共 同 指 導 客 家 歌 舞

劇 表 演 「 誰 來 補 天 ？ 」 更 將

節 慶 氣 氛 炒 熱 ， 接 著 由 國 姓

客 家 文 化 協 會 演 唱 三 首 客 家

歌 謠 ， 而 埔 里 、 魚 池 、 中 寮

等 客 家 協 會 也 有 精 采 演 出 ，

本 鄉 國 姓 、 長 流 、 北 港 、 長

福 等 國 小 學 生 的 舞 蹈 表 演 亦

獲 得 觀 眾 熱 烈 掌 聲 。

   周 邊 農 特 品 展 售 攤 位 吸 引

了 大 批 人 潮 ， 將 國 姓 農 特 產

品 ， 作 最 好 的 行 銷 。 趣 味 又

具 挑 戰 性 的 挑 香 茅 擔 競 賽 ，

重 達 80 台 斤 （ 48 公 斤 ） ， 不

僅 考 驗 體 力 ， 又 兼 技 術 性 ，

參 與 民 眾 皆 大 呼 吃 不 消 。 而

負 責 綑 綁 香 茅 擔 已70年 的 廖

錦 榮 ， 當 場 輕 鬆 示 範 ， 在 場

人 士 無 不 佩 服 。

    而 由 國 姓 鄉 觀 光 文 化 策 略

聯 盟 以 遊 覽 車 帶 領 遊 客 導 覽

解 說 ， 共 有 四 車 次 介 紹 國 姓

鄉 ， 除 參 觀 南 港 村 林 家 伙 房

外 ， 並 解 說 真 嚴 寺 西 望 由 劉

國 軒 所 書 特 殊 地 形 的 龍 脈 傳

說 ， 令 遊 客 印 象 深 刻 。

   本 次 活 動 人 潮 僅 次 於 搶 成

功 活 動 。 近 年 來 ， 本 鄉 各 項

活 動 已 漸 受 各 界 重 視 ， 而 行

政 院 客 委 會 亦 將 國 姓 鄉 列 為

南 投 縣 唯 一 「 客 家 文 化 重 點

發 展 區 」 。 國 姓 鄉 在 地 理 、

農 產 及 文 化 方 面 ， 比 起 其 他

鄉 鎮 有 其 特 色 及 獨 特 性 ， 也

希 望 藉 此 活 動 讓 國 姓 之 名 打

開 來 ， 而 吸 引 更 多 的 遊 客 進

來 。

 ＊	 天 穿 日 活 動 前 一 天

雲 層 很 低 ， 工 作 人 員 担 心 會

下 雨 ， 但 活 動 當 日 祭 拜 香 案

擺 好 雲 層 開 了 ， 太 陽 露 出 微

笑 ， 且 奉 天 宮 場 地 寬 廣 風 景

秀 麗 ， 執 事 人 員 代 表 、 村

長 、 學 校 熱 忱 配 合 ， 可 謂

天 、 時 、 地 、 利 、 人 和 俱

足 。

＊	 祭 拜 女 媧 娘 娘 的 三

獻 禮 儀 式 由 陳 志 清 副 縣 長 担

任 主 祭 官 ， 禮 畢 後 陳 副 縣 長

讚 賞 客 家 禮 儀 優 美 典 雅 。 並

說 他 曾 參 與 閩 南 語 的 三 獻 禮

儀 有 許 多 相 同 處 ， 由 此 可

知 ， 不 管 客 家 或 閩 南 族 群 的

禮 儀 均 是 漢 文 化 的 一 支 ， 淵

源 流 長 值 得 發 揚 光 大 。

＊	 三 獻 禮 儀 執 事 人 員

由 「 通 、 引 」 等 禮 生 組 成 ，

但 以 「 通 」 的 角 色 最 為 吃

重 ， 這 次 担 任 「 通 」 的 禮 生

是 南 港 和 樂 軒 鼓 手 黃 坤 青 。

他 的 客 家 語 純 熟 通 順 ， 聲 音

宏 亮 ， 態 度 從 容 ， 帶 領 禮 儀

進 行 ， 條 理 分 明 ， 很 有 大 將

之 風 。

＊	 國 姓 村 黃 淑 珍 女 士

受 命 製 作 千 斤 大 甜 粄 ， 她 以

十 多 年 製 作 糕 粄 的 經 驗 以 四

石 糯 米 、 五 百 斤 糖 作 為 原

料 ， 並 以 十 六 付 炊 具 分 成 二

次 蒸 製 ， 分 毫 不 差 的 製 成 千

斤 大 甜 粄 ， 真 是 精 準 無 比 。

而 長 流 村 的 吳 盛 興 先 生 製 作

負 載 大 甜 粄 的 鐵 架 ， 精 美 合

適 ， 手 藝 極 佳 ， 均 是 本 鄉 難

得 的 人 才 。

＊	 構 思 製 作 大 甜 粄 供

信 眾 「 跌 聖 筊 」 甜 粄 時 ， 奉

天 宮 主 委 廖 壬 生 先 担 心 信 眾

不 踴 躍 ， 滯 留 大 甜 粄 不 好 處

理 。 誰 知 信 眾 踴 躍 向 天 上 聖

母 祈 求 平 安 甜 粄  ， 不 到 三

小 時 一 千 斤 的 大 甜 粄 幾 乎 被

信 眾 索 求 一 空 ， 這 是 天 上 聖

母 顯 靈 ， 奉 天 宮 香 火 鼎 盛 吉

兆 。

＊	 代 表 中 寮 鄉 客 家 協

會 才 藝 表 演 的 賴 禮 元 、 謝 佩

玲 二 人 對 唱 「 桃 花 開 」 眉 目

傳 情 ， 十 分 入 戲 很 像 夫 妻 。

彼 等 年 近 半 百 尚 未 婚 嫁 ， 去

年 參 加 客 家 協 會 舉 辦 的 歌 謠

班 成 為 同 學 ， 在 山 歌 對 唱 氛

圍 下 雙 雙 墜 入 情 網 ， 已 論 婚

嫁 ， 可 喜 可 賀 也 。 若 能 在 天

穿 日 活 動 中 安 排 為 其 舉 行 古

典 婚 禮 ， 活 動 及 彼 等 均 會 感

到 深 具 意 義 。

＊	 埔 里 客 家 文 化 協 會

陳 秀 媚 帶 領 姐 妹 們 表 演 「 噴

射 時 代 」 勁 歌 熱 舞 ， 由 於 她

舞 藝 精 湛 ， 身 材 高 挑 、 演 出

精 彩 ， 將 熱 舞 精 髓 表 露 無

遺 ， 令 觀 眾 久 久 不 能 自 已 ，

真 客 家 才 女 也 。 另 有 奉 天 宮

總 務 組 長 林 慶 雄 先 生 ， 二 月

十 八 日 清 晨 四 時 就 到 宮 裏 起

火 協 助 蒸 製 大 甜 粄 ， 配 合 天

穿 日 活 動 ， 辦 理 事 項 多 且 繁

天 穿 日 活 動 花 絮

瑣 ， 但 見 他 從 容 不 迫 ， 處 置

有 方 ， 也 是 難 得 人 才 。  

＊   代 表 會 主 席 戴 漢 河 致 詞

表 示 ， 天 穿 日 活 動 在 長 流 村

奉 天 宮 連 續 舉 辦 二 年 ， 是 否

可 考 慮 明 年 移 駕 北 山 村 南 天

宮 辦 理 ？ 副 縣 長 陳 志 清 回 應

說 ： 宮 廟 爭 取 辦 理 文 化 活 動

是 喜 事 ， 可 考 慮 訂 一 辦 法 大

家 來 競 標 ， 配 合 款 及 執 事 人

員 熱 情 度 高 者 為 中 標 。 由 此

可 見 縣 內 寺 廟 配 合 政 府 辦 理

文 化 活 動 的 意 願 很 高 ， 這 是

地 方 發 展 的 動 力 之 ㄧ 。

副縣長陳志清(右三)與縣議會秘書長陳國忠(左二)
主祭客家三獻禮之晉爵晉祿（獻酒、獻財箔）

史港國小獅陣引千斤大甜
粄祭拜女媧娘娘

請 神 告 神

通禮儀生黃坤青 引禮儀生賴傳貴

長流國小太鼓隊揭開活動序幕
挑香茅競賽跌聖茭領甜粄

國姓國小歌舞表演

長官來賓與眾共舞客家世界

賴禮元謝佩玲二人對唱桃花開 陳秀媚與姐妹們表演勁歌熱舞

參與活動人潮滾滾 女媧補天

文 ： 何 緒 天    圖 ： 興 輝

北港國小舞蹈表演 長流國小舞蹈表演

魚池客家協會表演細妹恁靚國姓客家協會演唱客家歌謠

「 客 庄 樂 活 ‧ 減 碳 環 保 」

精 彩 1 0 0  客 家 天 穿 日  
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   雖 已 過 了 新 正 ， 在 下 還 是

趁 這 正 月 上 元 間 ， 躬 身 向 看

倌 您 道 個 萬 福 ， 說 聲 吉 祥 。

  一 連 幾 篇 天 馬 行 空 的

五 四 三 ， 想 必 予 人 有 愈 掰 愈

離 譜 之 感 ； 邇 來 自 忖 ， 世 間

之 紛 紛 擾 擾 豈 是 一 介 田 庄 粗

人 所 能 道 得 ？ 是 以 這 一 篇 換

個 話 頭 ， 咱 聊 些 沒 營 養 的 無

聊 事 。

   在 下 曾 於 本 刊 前 幾 期 中 提

及 天 候 異 變 的 問 題 ， 細 心 的

讀 者 必 能 感 覺 所 言 或 許 並 非

虛 構 ； 您 不 看 ， 之 後 的 澳 大

利 亞 或 南 美 的 洪 災 、 北 半 球

的 嚴 寒 ， 在 在 足 以 令 世 人 憂

慮 即 將 面 臨 難 解 的 劫 難 。 就

以 寶 島 台 灣 而 言 ， 入 冬 以 來

不 也 令 人 大 感 風 涼 雨 冷 難 挨

麼 ？

   看 倌 ！ 新 春 前 後 ， 寒 流 一

波 波 來 襲 ， 北 台 灣 連 日 陰 雨

綿 綿 ， 有 人 打 哆 嗦 直 叫 冷 ，

京 城 台 北 的 捷 運 車 上 更 可 見

福 態 的 五 色 人 等 ， 見 狀 似 乎

禦 寒 衣 物 已 全 部 出 籠 ， 個 個

全 副 武 裝 ， 好 個 冬 衣 秀 場 ！

在 下 自 前 年 退 休 後 ， 真 的 是

少 有 操 心 ， 日 日 是 星 期 天 ，

返 回 鄉 間 住 處 時 間 ， 過 的 是

「 躬 耕 於 北 山 」 、 山 居 無 歲

月 的 日 子 ； 回 台 北 住 家 時 則

成 為 時 髦 的 「 宅 男 」 ， 竟 日

無 所 事 事 ， 不 是 在 鍵 盤 上 敲

敲 打 打 勤 練 功 夫 ， 便 是 上 網

周 遊 大 千 世 界 ， 雖 是 日 日 虛

擲 光 陰 ， 倒 也 自 在 快 活 。

  就 在 一 連 幾 日 「 寒 露 霜

降 」 間 ， 一 日 心 血 來 潮 ， 思

量 何 不 邀 些 也 是 不 事 生 產 、

日 日 坐 食 三 頓 的 「 敗 類 知

己 」 前 來 喝 杯 烏 龍 什 麼 的 ，

破 逗 拉 天 圖 個 暖 和 ， 也 好 趁

機 打 發 些 個 時 間 ， 莫 教 一 個

人 在 家 裡 悶 出 亂 子 ， 不 聞 這

個 時 節 最 會 生 鬱 麼 ？

   主 意 既 定 ， 趕 緊 趁 菜 市 場

尚 未 完 全 收 場 之 前 買 包 100

元 塗 豆 （ 花 生 ） ， 便 大 方 地

邀 集 三 兩 位 「 可 憐 的 廢 物 」

前 來 ， 美 其 名 為 音 樂 欣 賞 ，

喝 喝 下 午 茶 ， 實 則 是 共 享 這

一 包 落 花 生 。

   看 了 幾 位 上 了 年 紀 的 「 老

朽 」 進 門 時 五 官 緊 繃 ， 齒 牙

格 格 作 響 ， 憐 憫 之 心 油 然 而

生 ， 連 忙 取 來 購 自 埔 里 酒 廠

的 「 永 康 酒 」 ， 各 斟 了 滿 滿

的 100 ㏄ ， 教 彼 等 大 口 喝 下

（ 當 然 您 不 適 如 此 飲 法 ） ，

先 定 個 神 再 來 說 話 。

   不 消 幾 個 噴 嚏 時 間 ， 各 各

回 神 。 無 賴 漢 甲 連 道 三 聲 好

酒 ， 無 賴 漢 乙 硬 是 吵 著 續

杯 ， 無 賴 漢 丙 乾 脆 耍 起 無

賴 ， 一 把 便 抓 起 酒 瓶 自 行

豪 飲 了 三 杯 ， 方 才 長 氣 一

吐 ， 慢 條 斯 理 道 出 兩 字 「 快

活 」 。

   舌 頭 軟 了 些 兒 之 後 ， 就 由

於 「 永 康 酒 」 乃 在 下 購 自 埔

里 酒 廠 ， 話 題 便 繞 著 國 姓 與

埔 里 ， 主 要 原 因 不 出 這 裡 好

地 理 、 天 候 好 ， 哪 是 台 北 這

「 陰 城 」 之 所 能 比 。 無 賴 漢

甲 更 道 出 前 不 久 在 清 境 農 場

兩 餐 一 泊 ， 回 程 前 去 鯉 魚 潭

看 個 究 竟 ； 無 賴 漢 乙 則 於 半

月 前 驅 車 走 一 趟 惠 蓀 林 場 ，

再 經 大 坪 頂 專 程 前 往 參 拜 正

德 大 佛 。 湊 巧 無 賴 漢 丙 是 個

地 理 鬼 ， 投71線 道 、 武 界 、

跨 於 半 天 的 拱 型 日 月 潭 引 水

管 道 、 萬 豐 曲 冰 等 等 皆 瞭 若

指 掌 ， 有 些 地 方 在 下 這 老 南

投 都 還 未 曾 去 過 哩 ！ 一 面 聽

著 ， 在 下 不 免 暗 自 嘀 咕 ， 盡

是 些 不 事 生 產 的 「 米 蟲 」 一

族 ， 只 會 四 處 遊 盪 ， 真 冤 了

那 包100元 的 塗 豆 。

    眼 見 這 些 外 地 人 如 此 瞭 解

家 鄉 地 理 ， 在 下 乃 隨 意 問

道 ： 「 可 知 埔 里 有 條 『 哲 學

之 道 』 否 ？ 」 無 賴 漢 甲 笑

曰 ： 「 京 都 的 『 哲 學 之 道 』

乃 因 建 構 「 西 田 哲 學 」 的 西

田 幾 多 郎 而 命 名 ， 埔 里 又 出

了 什 麼 哲 學 大 師 ？ 」 在 下 回

曰 ： 「 日 行 萬 步 於 此 道 者

泰 半 係 領18％ 的 夫 子 一 輩 ，

活 得 愈 老 領 得 愈 多 ， 夫 子 者

言 必 之 乎 者 也 ， 此 道 名 之 為

『 哲 學 之 道 』 實 亦 無 妨 ， 還

算 貼 切 哩 ！ 」

   在 下 又 詢 問 埔 里 、 國 姓 邊

境 的 一 處 秘 境 ， 眾 皆 不 知 。

無 賴 漢 丙 大 聲 嚷 嚷 ： 「 非 山

即 水 ， 哪 有 什 麼 秘 境 ？ 說 來

評 評 ！ 」

   在 下 故 意 賣 個 關 子 ： 「 實

不 相 瞞 ， 此 處 景 觀 確 也 不 甚

驚 人 ， 卻 是 個 好 去 處 。 怎 生

個 好 ？ 您 看 ， 這 裡 是 ： 幽 徑

半 遮 面 ， 曲 水 少 人 知 ； 薜 荔

纏 古 木 ， 葛 藤 攀 枯 枝 。 道 旁

芒 草 密 密 ， 嶺 上 果 籬 重 重 ，

參 天 野 樹 遮 幻 境 ， 奇 花 異 草

繞 碧 波 ； 枝 頭 藍 鵲 啼 不 盡 ，

池 畔 游 魚 光 粼 粼 。 每 見 彩 蝶

花 上 閒 ， 時 聞 野 鴨 戲 水 聲 ；

不 聞 雞 犬 遺 世 立 ， 月 落 深 潭

孤 自 明 。 」 究 竟 是 何 去 處 下

期 分 明 。 （ 寫 於 茅 埔 ， 辛 卯

年 元 宵 ）

國 姓 鄉 客 家 文 化 協 會
劉 瑞 嬌 小 姐 榮 獲 第 48
屆 竹 東 天 穿 日 客 家 山
歌 比 賽 「 超 級 組 」 第
一 名 ( 需 演 唱 平 板 、
山 歌 仔 、 老 山 歌 及 小

調 各 一 首)， 許 麗 芬 小 姐 獲 「 平 板 組 」 第
三 名 ， 而 初 試 啼 聲 即 一 鳴 驚 人 的 葉 萬 枝
先 生 ， 第 一 次 參 賽 即 獲 得 「 小 調 組 」 優
勝 ， 並 與 劉 瑞 嬌 小 姐 搭 配 ， 獲 「 男 女 對
唱 組 」 第 二 名 ， 成 績 優 異 ， 可 喜 可 賀 ！    

文︰林 秀 鳳     圖 ： 許 麗 芬
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登「國姓咖啡再創佳

績」之文，將呂碧云

榮獲特等獎誤植為吳

碧云特此更正

   【 曾 應 鐘 報 導 】 南 投 縣

的 客 家 鄉 親 二 月 十 九 日

在 國 姓 鄉 奉 天 宮 ， 以 四 石

（ 四 百 四 十 台 斤 ） 的 糯 米 ，

四 百 八 十 台 斤 的 糖 ， 碾 磨 、

和 水 製 作 出 逾 千 斤 的 「 大 甜

粄 」 ， 他 們 要 在 「 天 穿 日 」

進 行 客 家 傳 統 三 獻 祭 儀 ， 感

謝 女 媧 娘 娘 補 天 ， 慶 祝 「 全

國 客 家 日 」 。

   政 府 訂 定 農 曆 正 月 二 十 日

的 「 天 穿 日 」 為 全 國 客 家

日 ， 南 投 縣 政 府 、 南 投 縣 客

家 協 會 為 了 傳 揚 客 家 文 化 、

凝 聚 客 家 鄉 親 的 情 誼 ， 彰 顯

慎 終 追 遠 、 飲 水 思 源 的 客 家

精 神 ， 特 別 在 全 鄉 擁 有 四 分

之 三 客 家 人 口 的 國 姓 鄉 製 作

千 斤 大 甜 粄 ， 也 希 望 這 塊 逾

千 斤 的 大 甜 粄 能 夠 挑 戰 金 氏

記 錄 。

   千 斤 大 甜 粄 委 託 製 作 粿 粄

五 十 餘 年 ， 家 傳 第 二 代 的 國

姓 村 黃 淑 珍 女 士 製 作 ， 她 先

將 四 石 ， 四 百 四 十 台 斤 的 糯

米 碾 磨 成 米 漿 ， 再 將 米 漿 脫

水 乾 燥 ， 和 入 白 糖 、 紅 糖 ，

搓 揉 混 勻 ， 再 在 昨 日 清 晨 四

時 三 十 分 ， 將 和 勻 的 甜 米 糰

運 送 到 國 姓 鄉 長 流 村 的 奉 天

宮 ， 在 宮 前 的 廣 場 上 架 起

十 六 口 的 大 灶 ， 再 將 米 糰 置

入 大 鍋 上 蒸 熟 。

   為 了 盛 裝 逾 千 斤 的 甜 粄 ，

南 投 縣 文 化 局 委 請 曾 獲 國 家

工 藝 獎 的 徐 敯 盛 ， 設 計 編 製

直 徑 二 百 四 十 公 分 、 高 十 五

公 分 的 特 大 竹 蔑 炊 簍 ， 央 請

客 家 鄉 親 吳 勝 興 製 作 鐵 架 ，

置 於 奉 天 宮 備 用 。

   米 糰 蒸 煮 三 個 小 時 之 後 ，

黃 女 士 依 序 將 蒸 熟 的 甜 粄 起

出 ， 加 入 香 蕉 油 增 添 香 味 ，

再 度 和 勻 ， 一 一 置 入 竹 蔑 炊

簍 中 ， 第 一 梯 次 的 十 六 糰 甜

米 漿 已 將 偌 大 的 竹 簍 ， 舖 出

碩 大 的 甜 粄 。

   七 點 半 之 後 ， 第 二 梯 次 的

甜 米 糰 繼 續 蒸 煮 ， 即 將 起 鍋

時 ， 南 投 縣 副 縣 長 陳 志 清 、

文 化 局 長 劉 貴 珍 等 人 陸 續 來

到 蒸 煮 現 場 ， 他 們 加 入 了 攪

拌 甜 粄 的 行 列 ， 使 得 千 斤 甜

粄 逾 加 厚 實 均 勻 ， 客 家 歌 舞

劇 也 在 現 場 排 演 「 誰 來 補

天 」 ， 將 平 靜 的 奉 天 宮 點

綴 得 熱 鬧 非 凡 。

   天 穿 日 （ 國 曆 二 月 二 十 二

日 ） 當 天 ， 千 斤 甜 粄 將 在

奉 天 宮 與 民 眾 分 享 ， 只 要

到 現 場 向 神 明 卜 聖 筊 ， 即

可 將 祝 福 、 開 運 的 平 安 甜

粄 帶 回 家 中 享 用 。

（ 圖 ： 曾 應 鐘 ）

客 家 千 斤 大 甜 粄

盛裝甜粄的特大的竹篾炊簍 吳盛興與其製作的鐵架 大甜粄做好了大家高聲歡呼搓揉混勻米糰 蒸煮攪拌

田 庄 人 講 五 四 三 ( 十 六 )
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賀！！


